
SAVE- sen avnavling vid 
behov av ventilation



SAVE
Jämföra att
låta navelsträngen vara
intakt i minst 3 minuter
med att
klippa av den när barnet
behöver hjälp med 
andningen



Vad gör moderkakan?

Tidigare studier

Varför en ny studie?



Det handlar om 1 dl blod…



Det handlar om 1 dl blod…



Hur går studien till?

• Lottning sker strax före barnet föds.

• Utrustningen man använder är samma i grupperna

• Skillnaden är att navelsträngen inte klipps av direkt och
därför måste barnet påbörja andningsstöd nära mamma.

• All personal kommer genomgått praktisk träning före studie
start

• Extrakontroller för studien

• Hur snabbt barnet andas vid 1 och 6 timmars ålder

• Blodsocker efter 3-4 timmar

• Uppföljning vid 1 års ålder



Var och när

Var ska studien genomföras?
Malmö

Längre fram flera andra sjukhus inkl Lund

När? Start 30 september 2019



Vill du/Ni vara med?

Inklusionskriterier
• v35+0
• Enkelbörd
• Förväntad vaginal förlossning
• Kvinnan/paret kan på adekvat sätt tillgodogöra sig informationen om 

studien

• Information och samtycke



Ola Andersson, Forskningsansvarig, överläkare
neonatalavdelningen 040-33 10 00

Gisela Rickle, Forskningsansvarig, överläkare
förlossningsavdelningen 040-33 10 00

Pernilla Lundgren, Barnmorska, studiesamordnare

Elin Åberg, Barnmorska

Malin Liljenberg,  Barnmorska

Förlossningen Malmö 040-33 10 00 eller 0771-111 888


